IIpumepHoe 10-TH 1HeBHOE MEHIO AJIst oGecreuennsi GecnIATHLIM JBYXpa3oBbIM NHTAHHEM o0yuaommuxcs 7-11 ger

1 nenn
IInmeBbie BemecTBa
IIprem nHmM, HaHMeHOBaHAe G1lona Macca nopuun Inepreu-seckas Ne peuentypsi
BeaxH, r Kupsi, r YrieBoasl, r UEHHOCTDb, KKaJI
3aBTpak

51110 BApEHOE BKPYTYIO §iiy C6opuuk peuenyp win TTK

Kama MoniouHas MaHHaA XKHJKas C MacioM 200 C6opuuk peuenyp unu TTK

Kaxkao ¢ MosiokoM 200 C6opuuk peuenyp umu TTK

Xneb MueHAYHbIH 60
- |MToro 3a npHem mumA: 505 19,4 15,8 ' 87,6 570,5

Oben

Opoly 10 ce30Hy (OrypelL CBEXHH, Orypell COeHbIH, kalycTa KBallleHas, CBEKJIa OTBapHas, noMHI0p 60

CBEXHH, NOMHIOP CONEHBIH, MODKOBb OTBAapHas M T.1.)

Cyn xaprodenbHslii ¢ 6060BbIMH (TOPOX) 200 C6ophuk peuenyp wiu TTK

Pri6a, TymeHHas B TOMaTe C OBOIAMHU 90/30 C6opuuk penenyp uin TTK

Puc orBapHoit 150 C6opuuk peuenyp i TTK
- |KoMIoT u3 cMecH Cyxo(pyKToB 200 C6opHuk peuenyp uad TTK

X11e6 MmeHHaHEL 50

Xneb nexneBaHbIH 50

Hroro 3a npreM nHLIH: 830 34,5 27,6 128,2 833,9

Bcero 3a genn: 53,9 43,4 215,8 1404,4




IIpumepnoe 10-TH AHeBHOE MeHIO 15 oGecneueHHs1 GeCIIATHBIM ABYXPAa30BbIM NHTAHHeM 00y4aomuxcs 7-11 aer

, 2 renp s
IIpnem nuinH, HauMeHoBanne Gaioxa Macca nopnun Tixmessic semecrna tﬁi‘::::’:zﬁ" Ne peuentypsi
Beakn, r l JKupsl, T I ¥Yraesoasl, r .
3aBTpax

Kama MosiouHas pucoBas BA3Kas C MacioM 200 C6opHuk penenyp wi TTK
Bytep6pon ¢ celpomM 30/10/10 C6opHuk peuenyp wi TTK
Kooeitnblit HanUTOK Ha MOJIOKE 200 C6opHuk peuenyp win TTK
Barox 50

 |Hroro 3a mpuem muun: 500 16,2| 20,7 109,2 685,7

‘ O6en

KoHcepBsI 0BOLIHBIE 3aKyCOUHBIE (HKpa KabaukoBas) 60 C6opuuk peuenyp um TTK
Cyn 13 oBowei 200 C6opuuk peuenyp wi TTK
Kotnersl, GHTOYKH, INHHLIETH 90 C6opHuk penenyp wi TTK
KaprogenpHoe mope ¢ MacioM 150 C6opHuk peuenyp wim TTK
Kommior u3 usioma 200 C6opuuk peuenyp wi TTK
Xineb nueHnYHbIH 50
Xneb nekneBaHsblif 80
Hroro 3a npuemM nuuu: 830 24,8 28,4 132,6 884,0
Bcero 3a aenn: 41,0 49,1 241,8 1569,7




IIpumeproe 10-Th AHeBHOE MeHIO AJs o6ecreseHHs GeCIIaATHBIM ABYXPa30BbIM NHTaHHEM o0y4alomuxcsi 7-11 jer

. . 3 nenp
IIpaem namy, HanMeHoBanHe 6moaa Macca nopunn . Tiwuseasic BettecTon ueprerH-yeckas Ne penentypsl
“ Beiakn, r XKupsi, r YrieBoasi, T HICHHOCTS, ki
3aBTpak
Kaia Mosi0uHas NIeHHas BA3Kas C MaclioM 200 C6opuuk peuenyp uan TTK
Bytepbpox ¢ noBHLIOM : 40/10/50 C6opuuk peuenyp wi TTK
Ya¥i ¢ MOJIOKOM HJIH CJIHBKaMH (MOJIOKO) 200 C6opuuk peuenyp mwm TTK
HiToro 3a npuem mumu: 500 12,6 17,0 11,3 640,8
OGen )

Osomy no ce30Hy (Orypen CBExHH, Orypell COJEHbIH, KalycTa KBaleHas, CBEKJIa OTBapHas, TOMHIOD 60 |
CBEXHH, TOMHIIOP COJIEHBIH, MOPKOBb OTBAapHas U T.1.)
Cyn xaprodensHpli 200 C6opuuk peuenyp uin TTK
Kotriera U3 roBsauHsI ¢ Kanmycroi 90 C6opuuk penenyp win TTK
Pary oBowHoe - 150 C6opunk peuenyp uwm TTK
KoMnoT 3 CBEXHX MIONOB 200 C6opuuk peuenyp unn TTK
X1e6 nieHHqHbIi 50 ’ _‘
Xneb nekneBaHbIi 70 '
HrToro 3a npuem numu: 820 28,2[ 30,5| 117,5| 717,1 ;

) JlononnnTeIbHOE NHTaHHE (K OXHOMY M3 MPUEMOB NHLIH) i
@pyxtet unu Osommy uax HanmuTk (COKH, HEKTapbi, KOMIIOTHI) MM KHCIOMOIOYHas MPOMYKUHS 200 C6opuuk peuenyp umu TTK
Beero 3a zews: 40,8 47,5| 2283 1357,9




IIpumepnoe 10-TH RHeBHOE MEHIO /15 0GecneyeHHs GeCIUIATHLIM ABYXPa3oBbIM NUTaHUeM ofyuyaromuxcs 7-11 ner
s 4 nenn s
IIpnem nHiH, HauMeHOBaHHe 6J0Aa Macca nopuun [lunieskie pemectaa 3;?:(2‘::'::;;’ Ne penenTypsl
) Bejaxn, r XKupsl, r Yraesoasl, r
3aBTpak
Kalna MoouHas MaHHas KHAKas C MACIIOM 200 . C6opuuk peuenyp uwmu TTK
Sifio BapeHOE BKPYTYIO - ' lwr ) C6opuuk peuenyp wiu TTK
Kakao ¢ MOJIOKOM - 200 C6opuuk peuenyp uu TTK
Xne6 nueHH4HbIH - 60 )
HIToro 3a npHem nuu: 505 19,4] 15,8 87,6 570,5
ObGex

OBouw 1o ce30Hy (Orypel CBEXHi, Orypell COMeHbIi, KaIycTa KBalieHas, CBEK/Ia OTBApHas, IOMUOP 60
CBEXHH, TOMHAOP COJIEHBIH, MOPKOBb OTBAapHas H T.A.)
IIIn 13 cBexelt kamycThl ¢ kapTodenem 200 C6opuuk peuenyp win TTK
DpuKazielbkH MACHBIE B COyCE 90/30 ' Co6opuuk penenyp uin TTK 1
Kaiua rpeunesas paskas 150 CGopunxk penenyp wi TTK |
Komnot u3 cMecu cyxodpykroB : . 200 C6opuuk peuenyp uiu TTK |
X1ne6 nueHnYHbIR ' 50 i |
Xneb nexnesaHbli 50 |
Hroro 3a npHeM NHmH: ' : 830 22,7] 27,9[ ll4,9| 803,9 ; |

' JlonoHATeIbHOE MHTAHHE (K ONHOMY U3 IPHEMOB MHULLH) . ]
@Ppyxtsl uan Osowy win Hanutku (COKH, HEKTaph!, KOMIOTHI) MM KHCIOMOIOYHAs MPORYKLHA 200 C6opnnuk peuenyp ua TTK i
Beero 3a feHb: 42,1 43,7 2025 1374,4 i




Ipumepnoe 10-tu aneBHOE MeHI0 A5 OGecneueHns OecnaTHLIM ABYXpa30BLIM NUTaHHeM o6yuarommuxcs 7-11 jer

S penn | ,
Iprem nnutH, HanMeHoBaRHe Gurona Macca nopuun Tamesiie semecrna JuepreTh-seckas Ne penentypri
Beaku, r l Kupsi, r , Yraesoasl, r HCHHOCTE, KA
. 3aBTpak

KoHcepBHI 0BOLUHBIE 3aKYCO4HEIE (MKpa KaGaukoBas) . 100 C6opuuk peuenyp um TTK
OMJIET HaTypabHBIi 150 C6opHuk peuenyp uan TTK
Kodeiinbit HanuTox Ha Monoke 200 C6opHuk peuenyp nu TTK
Byrep6poxn ¢ macnom 30/10 ’ C6opuuk peuenyp umm TTK
X1e6 nueHHYHbIH , 30

H10ro 3a npuem mumpm: A 520 23,7 39,2 66,0| 709,6

) OGen

Hkpa MopkoBHas } 60 ’ C6opuuk peuenyp nimu TTK
Cyn u3 oBoueit 200 C6opuuxk penenyp win TTK
Tegrenu (1-i BapuanT) ¢ coycom ) 90/30 C6opHuk peuenyp mm TTK
Kama muennas psskas 150 , C6opHuk peuenyp umu TTK
Kucenb u3 nosumna 200 C6opuuk peuemyp nm TTK
X1neb nueHnqHsIH ‘ . .50

X71e6 nexseBauslit - 40

Hroro 3a nprem mumu: 820 ‘ 22,0 25,0 1259 813,8

Bcero 3a nenn: . ) : 45,7 64,2 - 191,9 15234




Ilpavepnoe 10-Tu aHeBHOE MeHI0 Ast oBecneuenns GecnaaTHbIM 1BYXpa30BLIM MHTaAHKEM oGyuaromuxcs 7-11 srer

'

6 xenn

.

TIpaem numm, nanmenosanne 6moxa

Macca nopuun

Iamessie BemecTBa

JHepreTH-ueckas

Ne penentypri
Beakn, r , Kupsl, r [ Yraesonsl, r HCHHOCTY, Kikan p P
3aBTpak

SHuo Bapenoe BkpyTyIO lwr . C6opuuk peuemyp nm TTK

Kamma Baskas Monounas u3 prca u nuieHa Jipyx6a ¢ Maciom 200 C6opHuk peuenyp uin TTK
KooeitHpiit HanuToK Ha MoNTOKe 200 C6opHuk penenyp niu TTK
Xne6 nueHHyHbiH 60 :

HToro 3a npuem mumu: 505 17,8] ‘14,4 90,1 559,5

OGen

OBownt 110 ce30Hy (orypen cBexui, OTypelU COJIeHBI, KaNycTa KBauleHas, CBeKa OTBapHasd, MOMHIOP 60

CBEXHI, MOMHIOP COJNEHBIH, MOPKOBb OTBApHad M T.A.) ]

Cyn xaprodensHbi ¢ 6060BbIMH (ropox) 200 C6opuuxk peuemnyp nm TTK
Tegrenn (1-i BapuanT) ¢ coycom - 90/30 C6opuuk peuenyp wim TTK
Makapounsie usnenus orrapHsie (poxku) 150 C6opuuk peuenyp um TTK
Kucenb u3 nosuana 200 C6opHuk peuenyp nm TTK
Xi1e6 nuennyHbIii ' N 50
Xneb nexieBaHblii - 70
HToro 3a npaem numu: 850 27,9 20,3 153,1 902,9
Bcero 3a aenn: 45,7 34,7 243,2 1462,4




ITpumepnoe 10-TH qHeBHOE MeHI0 A5 0GecnieyeHns GecIIATHBIM ABYXpa30BbIM MHTaHHeM o0y4alommuxcs 7-11 jer

s , 7 nenp ,
Ilpuem nHiIH, HauMeHoBanRe Gmoxa Macca nopuun Timmenssc semecTaa uepreTu-yeckas Ne penentypsi
HEHHOCTDb, KKAJ
Beakn, r Kupsi, r [ Yraesoasl, r
3aBTpak
Cyn MONOYHBIH C MAKAPOHHBLIMH H3NIETHAMH 250 C6opuuk peuemnyp un TTK
Byrepbpoxn ¢ nosumiom 30/5/20 C6opHuk penenyp unn TTK
Kaxkao ¢ Mosokom 200 ) C6opHuk peuenyp i TTK
HiToro 3a npuem numm: 505 11,7 11,5, 72,8 441,3
’ Oben

OBouy 1o ce30Hy (Orypel CBexHil, orypew ColleHsiif, Kanycra KBaweHas, CBek/ia OTBapHad, IOMUIOP 60
CBE3KHI, TOMHJIOD COJIEHBIH, MODKOBb OTBAapHAst H T.1I.)
I{u u3 cBesxceif KamycThl ¢ KapTodeneMm 200 C6opnuk peuenyp wm TTK
DpHKaeNbKu MACHBIE B COYCE 90/30 C6opHuk peuenyp unu TTK
Puc orBapHO# 150 C6opHux peuenyp unu TTK
KoMnoT u3 CBeXHX 10108 200 CGopnuk peuenyp um TTK
X11e6 mueHnYHbIH 50
X1neb nexeBaHsIi 70
HToro 3a npuem numu: 850 23,1 35,9 135,9 963,4
Bcero 3a aenb: ‘ 34,8 47,4 208,7 1.404,7




ITpumepnoe 10-TH qHeBHOE MeHIO 1151 0GecTieuenns GecmIaATHBIM ABYXpa3oBbIM NMHUTaHHEM o0y4aomuxcs 7-11 Jjer

. R 8 nenb
Iprem nHmH, HanmMeHoBanNe Gaioaa Macca nopuun [Tuinensie semecrsa OuepreTu-eckas Ne penentypnr
UEHHOCTD, KKAJI
Beakn, r ' JKupwi, r Yraesoasl, r )
3aBTpak
Kama MoouHas MaHHas XHIKadA C MacioM 200 C6opuuk peuemnyp i TTK
Bytep6pox ¢ ceipom 30/10/10 C6opHuk peuenyp i TTK
Yaii c caxapoM 1 IHMOHOM 200/15/8 C6opnuk peuenyp i TTK
Baron 30
Hroro 3a npuem nnmu: 503 12,8 18,8 78,5 535,2
) O6ex
OBomwu 1o ce30Hy (orypeu cBexHit, orypen COJIEHBIH, KaIycTa KBalIeHas, CBEKIa o*rnapuém, NOMHIOP 60
CBEXHH, IOMUZOP CONEHBIH, MOPKOBb OTBapHast H T.1.)
Cyn 3 oBomeit ‘ 200 CGopuyk penemyp umn TTK
ILn0B U3 NTHUBI 150 \Cﬁopﬂmc peuenyp umu TTK
Komnor u3 cmecu cyxogpykros 200 C6opHuk peuenyp umu TTK
X7e6 nieHnYHbIH 50
X7e6 nexsieBaHslif 70
Hroro 3a npuem numpu: 730 21,5 24,0 115,7 765,2
Bcero 3a nenn: 34,3 42,8 194,2 1300,4




Tpumepnoe 10-Ti AHEBHOE MeHIO A1S1 0GecTIeYeHHs GeCILIATHBIM ABYXpa3o0BbIM NHTAHHEM o0yuawmuxcs 7-11 Jjer

N s s 9 nenn
IIprem numy, Haumenosanue Gaona Macca nopnun Tiamensic semectsa uepreru-yeckas M peuentypsi
LEHHOCTb, KKaJI
Beaxu, r l XKupwi, r l YraeBoasl, r
3aBTpak
Kama MonoyHas niueHHas BA3Kas ¢ MaclioM 200 C6opuuk peuenyp um TTK
Byrep6pox ¢ nosuaiom 40/10/50 C6opuuk peuernyp uma TTK
Kodeiinsiit HanuTOK Ha MoJIOKE 200 C6opuuk peuenyp wi TTK
HToro 3a npuem naum: 500 13,2 17,0 119,9 677,6
O6en
Hkpa MOpKOBHas 60 C6opuuk peuenyp uiu TTK
Cyn kaprodenbHslii ¢ MaKapOHHBIMH H3LETHIMH 200 C6opnuk peuenyp umu TTK
Phi6a, TymeHHas B ToMare ¢ oBOmMaMu 90/30 C6opnuk peuenyp unu TTK
Puc orBapHoit 150 C6opuuk penenyp uiu TTK
Kucens 13 nosumia 200 C6opuuk penenyp unu TTK
Xne6 nueHnqHbIH 50
Xneb nexneBaHsIi 70 )
HToro 3a npuem numu: 910 33,9' 31,1' 147,3' 937,5
JlonoanHTeIbHOE NHTARKE (K ONHOMY H3 PHEMOB MHILH)
DpykTsl um OBowy v Hanutku (coku, HEKTapsl, KOMIOTHI) WM KucioMonounas npoxykuus 200 COopuuk peuenyp uan TTK
Beero 3a enb: 47,1] 48,1 267,2] 1615,1




TIpumepHoe 10-TH AHEBHOE MEHIO L1151 06eCTIeUeHH S GeCILIATHBIM ABYXPa30BbIM NHTaHHeM ofy4aromuxcs 7-11 jer

, , 10 nenn , s
IIpuem numnn, Hanmenosanue 6.aoxa Macca nopuxu Tamentic semecraa OuepreTu-ueckas Ne penentypsr
IEHHOCTh, KKaJI
Besikn, r XKupsl, r I YraeBoasl, r :
3aBTpak
Cyn MosnouHsIi ¢ Kpynoi (repkyecoBoif) 250 CGopuuk peuenyp unn TTK
Byrep6pox ¢ nosuasnom 30/10/20 C6opHHK peuenyp wm TTK
Yaif ¢ MOIOKOM HJIH CITUBKAMH (MOJIOKO) 200 CGopHuk peuenyp unu TTK
HToro 3a npuem nammu: ' 510 9,3[ 14,0 60,8! 403,4
} Oben
OBotwu 110 ce30Hy (orypen CBexcHif, Orypel CoJeHbI, KanycCTa KBallleHasl, CBEKJIa OTBapHasi, IOMHMIOD 60
CBEXMH, IOMHIOD COJIEHEIH, MOPKOBB OTBapHA H T.11.)
111 3 cBeXei KanyCTsl ¢ Kaprodenem 200 C6opuuk peuenyp uau TTK
DpuKaneNbKH MACHBIE B coyce 90/30 C6opHuK peuenyp unu TTK
Kaprodens orBapHoii ¢ Maciom 150 CGopHuk peuenyp um TTK
Komnot 13 cBexux mionos 200 C6opHuk peuernyp uau TTK
X1e6 TeHNHbIH 50
X11€6 nexseBaHbii 70 )
Hroro 3a npuem numn: 850 22,2[ 27,6l 120,9[ 824,3
MonosunTenbHOE NHTaHHE (K ONHOMY H3 IPHEMOB NHLIH)
Dpyxkte! win Opowy win Hanutku (cokn, HEKTaphl, KOMIIOTHI) Wi KucioMonounas nponykuus 200 C6opuuk peuenyp unn TTK
Beero 3a fienn: B 31,5 41,6| 181,7| 12277
HUTOr0 MO0 NIPUMEPHOMY MEHIO
Hroro (] XK yr KKaJa
Hroro 3a mepnoa 416,9 462,5 21758 14 240,1
41,7 46,3 217,6 14240

Cpennee 3Havenne 3a nepHoj




